
Uitslag van de wedstrijd om de Uitsmijterbokaal op 7 september 2014 te Grootebroek 

 

 

Kogelslingeren 

 
Cat Naam Vereniging Worp 1 Worp 2 Worp 3 Worp 4 Worp 5 Worp 6 Beste prest. 

JA Denzel Comenentia AAC 70.14 X 69.94 71.84 68.85 71.62 71.84 

Msen Jasper Christiaan AAC 53.02 X 55.88 X 55.29 54.42 55.88 

Vsen Maaike Schetters Eindhoven Atl. 49.26 49.41 49.58 X 48.99 48.15 49.48 

MB Marije Efdee Leiden Atl. 45.08 44.79 48.66 47.34 47.28 48.07 48.66 

JA Oscar van Crimpen SAV 42.68 X 40.31 X X X 42.68 

Vsen Carolijn Damen AAC X X 38.90 40.26 X 38.88 40.26 

M40 Harald Gijtenbeek Altis 35.42 X X X X X 35.42 

M45 Erwin Bökenkamp AV Edam 32.68 32.68 31.17 32.76 32.55 34.16 34.16 

MB Robin Post (MC) AVW 30.18 31.44 28.05 X 32.63 31.46 32.63 

M60 Hans de Vries SAV 31.40 30.11 28.43 29.50 29.95 28.31 31.40 

Msen Coen van der Geest AVW X 30.94 31.37 X X X 31.37 

JB Max Kuin (JC) SAV 24.06 X X 29.61 30.26 X 30.26 

MB Lotte van Gerven (MC) Lycurgus X 27.44 X 28.72 29.92 - 29.92 

MB Caitlin Ketting SAV 27.87 28.76 28.09 29.50 29.62 X 29.62 

M45 Niels Schager AV’23 23.45 23.21 X 23.50 22.76 23.17 23.50 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kogelstoten 

 
Cat Naam Vereniging Worp 1 Worp 2 Worp 3 Worp 4 Worp 5 Worp 6 Beste prest. 

JA Denzel Comenentia AAC 19.55 19.52 19.85 19.64 X 19.36 19.85 

Msen Patrick Cronie Phanos 18.06 18.80 X 18.06 X X 18.80 

Msen Thierry Kruithof Phanos 16.22 16.44 16.28 X X X 16.44 

Msen Jasper Christiaan AAC 12.40 X 13.41 X X X 13.41 

M35 Kjell Heinsius SAV 12.77 13.15 12.96 12.86 13.13 X 13.15 

M45 Iwan Groothuijse Hollandia 11.54 11.41 11.61 11.39 11.73 12.16 12.16 

M45 Erwin Bökenkamp AV Edam 11.61 11.50 X 11.64 11.78 11.86 11.86 

MB Caitlin Ketting SAV 11.24 11.10 11.45 11.29 X 11.47 11.47 

Msen Coen van der Geest AVW 10.77 10.75 10.70 11.24 10.96 10.93 11.24 

V45 Freya Muller AV Trias 10.09 X X X 10.01 10.13 10.13 

M45 Harald Gijtenbeek M40 X X 9.37 9.61 X 9.78 9.78 

MB Robin Post (MC) AVW 8.55 9.20 8.61 8.99 8.81 9.08 9.20 

M45 Niels Schager AV’23 8.80 8.47 8.71 8.88 8.52 X 8.88 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Speerwerpen 

 
Cat Naam Vereniging Worp 1 Worp 2 Worp 3 Worp 4 Worp 5 Worp 6 Beste prest. 

Msen Dennis Barnhorn AV Trias 65.11 62.55 59.86 59.66 65.35 65.97 65.97 

Msen Mark Jonker Isala’96 56.55 57.08 60.05 56.77 58.48 62.16 62.16 

JB Henrik Pröpper Phanos X X 49.78 53.14 57.43 54.80 57.43 

Msen Kay Olofsen SAV 49.60 55.72 52.55 X 53.16 54.05 55.72 

JA Erik Huijing Phanos 50.57 52.20 50.47 50.05 X X 52.20 

Vsen Lisanne Schol Hellas 48.33 51.25 50.03 44.97 48.33 X 51.25 

JA Matthijs Jong SAV 45.67 45.81 X 46.55 48.71 50.36 50.36 

Msen Roel Carati Phanos 40.77 40.45 39.56 38.69 38.09 38.89 40.77 

Vsen Susan van Amerongen Hellas 35.32 X X 30.84 35.52 X 35.52 

MB Lotte Pröpper Phanos 30.08 31.06 29.65 23.52 32.11 32.50 32.50 

M60 Hans de Vries SAV 29.63 30.33 30.55 30.01 28.18 30.28 30.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Discuswerpen groep 1 

 
Cat Naam Vereniging Worp 1 Worp 2 Worp 3 Worp 4 Worp 5 Worp 6 Beste prest. 

JA Matthijs Jong SAV 37.15 37.59 36.34 35.52 X 37.28 37.59 

Vsen Carolijn Damen AAC 32.25 32.57 33.05 33.30 33.54 32.77 33.54 

Msen Coen van der Geest AVW X 31.52 31.46 31.85 33.18 33.08 33.18 

MA Nadine Visser SAV 30.29 32.51 33.06 X 30.41 X 33.06 

M60 Hans de Vries SAV 30.71 31.39 28.27 X 32.98 30.81 32.98 

Msen Steven Nuytinck AAV’36 30.13 31.00 31.42 X 31.03 31.00 31.42 

Vsen Maaike Schetters Eindhoven Atl. 25.11 X 29.47 29.81 31.40 29.28 31.40 

MB Robin Post (MC) AVW 28.93 29.76 31.03 27.83 X 29.44 31.03 

M40 Harald Gijtenbeek Altis 31.02 X 28.73 X X X 31.02 

MB Marije Efdee Leiden Atl. 30.04 28.02 28.61 X 26.73 29.81 30.04 

M45 Erwin Bökenkamp AV Edam X X X X X 27.42 27.42 

V45 Freya Muller AV Trias 26.80 X X X 24.07 23.99 26.80 

MA Michelle Oud Nea Volharding X 23.34 22.57 25.51 22.52 26.16 26.16 

M45 Niels Schager AV’23 24.38 23.06 23.86 X 23.55 22.81 24.38 

Msen Roel Carati Phanos 22.28 X X 24.10 22.10 23.11 24.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Discuswerpen groep 2 wedstrijd 1 

 
Cat Naam Vereniging Worp 1 Worp 2 Worp 3 Worp 4 Worp 5 Worp 6 Beste prest. 

Msen Erik Cadée Prins Hendrik 60.77 X X 62.42 61.25 60.41 62.42 

JA Denzel Comenentia AAC 56.60 X X X X 58.77 58.77 

Msen Stephan Dekker ARV Ilion 55.15 54.65 56.30 56.04 57.02 53.12 57.02 

JA Mathijs Damsteegt AAC’61 X X 49.22 54.08 51.74 54.42 54.42 

Msen Roland van Zuilen AV Gouda 53.91 X X X 54.28 X 54.28 

Msen Maarten Persoon Phanos X X X X 53.75 X 53.75 

Msen Thomas Zaw Groningen Atl. 46.20 46.04 46.81 45.88 46.67 X 46.81 

JB Henrik Pröpper Phanos X 40.86 X 46.32 X 43.39 46.32 

Msen Casper van der Ploeg Phanos 42.49 X X X 43.37 X 43.37 

Msen Paul Olofsen SAV 41.10 X X 43.26 X X 43.26 

M35  Kjell Heinsius SAV 41.58 X X 41.78 42.42 X 42.42 

JA Erik Huijing Phanos 37.91 38.23 40.38 41.53 40.76 X 41.53 

Msen Jasper Christiaan AAC 37.58 39.55 40.12 X X X 40.12 

Msen Niels Groot Spark 38.29 X X 35.44 38.71 38.02 38.71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Discuswerpen groep 2 wedstrijd 2 

 
Cat Naam Vereniging Worp 1 Worp 2 Worp 3 Worp 4 Worp 5 Worp 6 Beste prest. 

Msen Erik Cadée Prins Hendrik X X X 61.24 X X 61.24 

Msen Maarten Persoon Phanos 57.27 57.77 X 59.17 X X 59.17 

JA Denzel Comenentia AAC 56.82 X X X X X 56.82 

Msen Roland van Zuilen AV Gouda X X 53.66 X X 55.66 55.66 

Msen Stephan Dekker ARV Ilion X X 54.59 55.50 X 53.71 55.50 

JA Mathijs Damsteegt AAC’61 X 52.23 49.58 53.31 X 54.92 54.92 

Msen Thomas Zaw Groningen Atl. 47.15 X 46.52 46.23 44.65 45.61 47.15 

JA Erik Huijing Phanos 40.71 39.61 X X - - 40.77 

Msen Niels Groot Spark 37.63 39.86 X X X 39.18 39.87 

JA Matthijs Jong SAV 38.85 X X X 38.87 38.13 38.85 

JB Henrik Pröpper Phanos X X X X - -  

Msen Casper van der Ploeg Phanos X X X X X X  

 

 

De Uitsmijterbokaal is gewonnen door Denzel Comenentia van AAC  


