Finale Heer & Meester baancircuit op 30 augustus te Grootebroek

100m jongens-B

| 20-02-1998 | Django de Vreng | AV Hollandia | 12.59 +0.6
200m jongens-B
20-02-1998 | Django de Vreng AV Hollandia 26.39 +0.2
20-11-1996 | Daan de Wit AV Hollandia 26.39 +0.2
04-03-1997 | Jasper Kroes AV Nova 26.94 +0.2
04-01-1999 | Martijn Kroes AV Nova 27.61 +0.2
09-08-1999 | Marc Rademakers AV Nova 28.89 +0.2
1500m jongens-B
25-09-1996 | Joey Steenvoorden SV Noordkop 4.30.94
14-09-1997 | Jelle van der Duim AV Texel 4.31.81
03-12-1996 | Kevin Post AV Wieringermeer | 5.21.57
Hoogspringen jongens-B
26-03-1996 | Matthijs Jong SAV 1.65m
03-04-1996 | Niek Reijmers AV Hylas 1.65m
04-01-1999 | Martijn Kroes AV Nova 1.55m
Verspringen jongens-B

| 09-08-1999 | Marc Rademakers | AV Nova | 437Tm |
Kogelstoten jongens-B
10-09-1996 | Oscar van Crimpen SAV 14.31m
26-03-1996 | Matthijs Jong SAV 14.10m
09-02-1996 | Lucas Leemhuis AV Lycurgus 13.79m
20-02-1998 | Django de Vreng AV Hollandia 11.38m
Speerwerpen jongens-B
09-02-1996 | Lucas Leemhuis AV Lycurgus 48.41m
10-09-1996 | Oscar van Crimpen SAV 48.20m
Kogelslingeren jongens-B
10-09-1996 | Oscar van Crimpen SAV 48.01m
26-03-1996 | Matthijs Jong SAV 30.75m
100m meisjes-B
14-03-1997 | Floortje van Kampen AV Hylas 13.67 +1.0
18-04-1996 | Djessie Ligthart AV Nova 13.85 +1.0
200m meisjes-B
18-04-1996 | Djessie Ligthart AV Nova 28.40 +0.4
11-12-1999 | Carlien Wabeke AV Nova 29.16 +0.4
18-01-2000 | Bregje Dekker AV Nova 31.86 +0.4
1500m meisjes-B

| 20-06-2000 | Michelle van Dorth | AV Hylas 6.11.70 |




Hoogspringen meisjes-B

13-04-1996 | Eva Koopman SAV 1.65m
27-06-1997 | Linda Hurkmans AV Nova 1.55m
08-08-1999 | Juliette Bruin AV Wieringermeer | 1.45m
Verspringen meisjes-B

| 20-06-2000 | Michelle van Dorth | AV Hylas | 4.07m
Kogelstoten meisjes-B
20-01-1998 | Caitlin Ketting SAV 10.79m
16-04-1999 | Robhin Post AV Wieringermeer | 8.16m
Speerwerpen meisjes-B

| 20-01-1998 | Caitlin Ketting | SAV | 28.07m
Kogelslingeren meisjes-B
16-04-1999 | Robin Post AV Wieringermeer | 27.05m
20-01-1998 | Caitlin Ketting SAV 26.26m
200m jongens-A

| 25-01-1995 | Jaap van der Thiel | SAV | 25.91 [ +0.2
Hoogspringen jongens-A

| 13-04-1995 | Dave Brandhoff | SAV | 1.95m
100m meisjes-A

| 09-02-1995 | Nadine Visser | SAV | 12.68 [ +1.0
Kogelstoten meisjes-A
09-02-1995 | Nadine Visser SAV 11.47m
31-05-1994 | Fiona Lindaya AV Hylas 8.54m
Speerwerpen meisjes-A
29-07-1994 | Amber Commandeur AV Hera 32.23m
31-05-1994 | Fiona Lindaya AV Hylas 19.91m
100m mannen senioren
22-11-1083 | Robert Wamta SAV 11.33 +0.6
28-01-1991 | Steven Nuytink AV’56 11.52 +0.6
19-01-1985 Rene Tijm AV Nova 11.81 +0.6
22-09-1992 | Bastiaan Hondema AV Lycurgus 11.84 +0.6
30-11-1986 | André Laan SAV 12.00 +0.6
01-05-1991 | David Bruul SV Noordkop 12.02 +0.6
23-08-1993 | Jesse Smit AV Nova 12.29 +0.6
08-01-1976 | Gerald Koeman AV Hollandia 13.67 +0.6
200m mannen senioren
22-11-1083 | Robert Wamta SAV 23.49 +0.2
19-01-1985 | Rene Tijm AV Nova 23.66 +0.2
24-06-1992 | Bram Berkhout AV Nova 23.73 +0.2
22-09-1992 | Bastiaan Hondema AV Lycurgus 24.05 +0.2




30-11-1986 | André Laan SAV 24.30 +0.2
27-11-1990 | Willem Dudink SAV 24.57 +0.2
23-08-1993 | Jesse Smit AV Nova 24.62 +0.2
14-10-1993 | Hugo Vader AV Nova 25.00 +0.2
1500m mannen senioren

| 04-02-1979 | Matthijs de Groot | AV Nova | 44854 |
3000m mannen senioren
21-05-1992 | Pieter Buijsman SAV 9.42.81
08-01-1978 | Gerald Koeman AV Hollandia 10.08.68
\erspringen manen senioren
14-06-1989 | Thomas Potentier SV Noordkop 6.58m
28-01-1991 | Steven Nuijtinck AV’56 6.49m
14-10-1993 | Hugo Vader AV Nova 5.82m
Hoogspringen mannen senioren

| 22-02-1992 | Sjoerd Dekker | SV Noordkop | 1.90m |
Kogelstoten mannen senioren
22-02-1989 | Paul Olofsen SAV 13.82m
15-02-1993 | Thomas Hoogerbrugge AV Lycurgus 12.78m
17-04-1991 | Kay Olofsen SAV 12.50m
10-09-1986 | Coen van der Geest AV Wieringermeer | 11.15m
Speerwerpen mannen senioren
01-05-1991 | David Bruul SV Noordkop 52.13m
17-04-1991 | Kay Olofsen SAV 51.28m
Kogelslingeren mannen senioren
08-04-1986 | Vincent Onos SAV 66.18m
25-11-1995 | Denzel Comenentia AAC 64.17m
15-02-1993 | Thomas Hoogerbrugge AV Lycurgus 46.12m
22-02-1989 | Paul Olofsen SAV 45.96m
30-01-1993 | Jan Tuijp AV Edam 31.63m
10-09-1986 | Coen van der Geest AV Wieringermeer | 31.25m
100m vrouwen senioren

| 03-02-1990 | Tiana Dekker | SV Noordkop | 14.39 | +1.0
200m vrouwen senioren
25-02-1988 | Maaike Tesselaar AV Nova 28.22 +0.4
03-02-1990 | Tiana Dekker SV Noordkop 29.52 +0.4
3000m vrouwen senioren

| 29-04-1990 | Eileen Groenland | AV Trias | 105147 |
Kogelstoten vrouwen senioren

| 30-09-1982 | Carla Beertsen | SAV [8.30m |




Speerwerpen vrouwen senioren

10-03-1993 | Suzan van Amerongen Hellas 32.75m
30-09-1982 | Carla Beertsen SAV 19.35m
Kogelslingeren vrouwen senioren

| 15-09-1991 | Cindy Kiekens | AV Hera | 43.16m
100m mannen masters
13-01-1966 | Frank Stam AV Castricum 12.83 +0.7
16-06-1964 | Marc Geluk AV Hera 14.84 +0.7
200m mannen masters
13-01-1966 | Frank Stam AV Castricum 26.58 +0.2
16-06-1964 | Marc Geluk AV Hera 30.20 +0.2
09-03-1964 | Marcel Clement AV Hera 31.15 +0.2
1500m mannen masters
03-09-1952 | Cees Meijer SAV 4.57.94
09-03-1964 | Marcel Clement AV Hera 5.22.58
3000m mannen masters
01-12-1962 | Rob Berger AV Hylas 9.57.13
17-06-1966 | Ton Bosgoed SAV 10.07.01
17-06-1966 | Peter Bosgoed ARO’88 10.09.38
22-04-1954 | Hennie Punt AV Trias 10.22.77
22-12-1969 | Marco Jong SAV 10.24.86
17-04-1961 | Peter Reus SAV 11.12.13
06-07-1960 | Frank Boon SAV 11.53.55
Kogelstoten mannen masters

| 15-06-1942 | Frits Martens | AV Hollandia | 10.33m
Kogelslingeren mannen masters
15-06-1942 | Frits Martens AV Hollandia 27.65m
19-03-1967 | Jos Muller AV Wieringermeer | 27.59m
1500m vrouwen masters
22-08-1963 | Mirjam de Boer SAV 5.23.75
04-10-1971 | Lilian Koelemeij-Jansen AV Hera 5.56.79
Kogelstoten vrouwen masters

| 18-10-1962 | Jannet van Noord | AV Lycurgus | 11.46m
Speerwerpen vrouwen masters
24-03-1975 | Jenny Cardol AV Hera 28.81m
04-10-1971 | Lilian Koelemeij-Jansen AV Hera 20.65m




