
Uitslag trainingspakkenwedstrijd te Hoorn op 3 april 2016 
 

Meisjes mini pupillen 40m ver bal totaal 600m 

01. Emma Le Blansch 7.51 2.61 13.41 901 2.32.37 (2) 

02. Sophie de Haas 8.04 2.74 10.12 772 2.30.41 (1) 

04. Jill Struijs 9.09 2.22 13.50 574 2.53.10 (4) 

05. Femke van Velzen 8.56 1.85 9.99 509 2.42.08 (3) 

06. Anouck Zwagemaker 9.27 1.89 11.56 450 3.06.04 (5) 

Jongens mini pupillen 40m ver bal totaal 600m 

02. Sven de Haas 8.31 2.67 12.85 765 2.28.92 (2) 

Meisjes pupillen-C 40m ver bal totaal 600m 

03. Marieke Lakenman 7.51 3.01 8.12 879 2.40.05 (3) 

04. Evie Lub 8.36 2.50 18.77 817 2.52.58 (5) 

06. Naomi Zirschky 8.40 2.60 7.96 640 2.53.49 (6) 

08. Gwen Hoekstra 8.38 2.40 7.54 594 2.41.35 (4) 

Jongens pupillen-C 40m ver bal totaal 600m 

01. Tijn Hoffer 7.28 3.17 13.29 1057 2.18.62 (1) 

03. Menno Brandt 9.09 2.40 8.08 505 2.54.46 (3) 

Meisjes pupillen-B 40m ver bal totaal 1000m 

03. Melissa van Velzen 7.69 3.20 12.13 963 4.20.88 (4) 

04. Eva Heilig 7.75 3.10 12.12 932 4.24.22 (5) 

08. Ella Klumpenhouwer 8.39 2.51 13.36 730 4.39.13 (7) 

Jongens pupillen-B 40m ver bal totaal 1000m 

02. Joeri Appelo 7.32 3.26 23.87 1224 3.56.54 (1) 

03. Jessy Struijs 7.69 3.11 30.09 1197 5.12.70 (8) 

08. Teun van Westen 8.07 2.55 15.75 828 5.05.13 (7) 

Meisjes pupillen-A1 60m ver bal totaal 1000m 

01. Jinte Braas 9.60 3.59 16.16 1239 3.36.19 (1) 

02. Elles Knook 9.98 3.53 16.29 1168 3.47.72 (2) 

03. Sophie Le Blansch 10.22 3.19 19.79 1116 4.07.68 (6) 

05. Kaitlijn van Dongeren 10.48 3.10 20.01 1082 3.56.32 (4) 

09. Eline Zwagemaker 11.23 2.82 21.75 934 4.19.79 (8) 

Jongens pupillen-A1 60m ver bal totaal 1000m 

02. Jochem van Warmerdam 9.66 3.74 21.36 1334 3.44.23 (3) 

03. Aaron Ponne 9.25 3.12 23.55 1310 3.23.52 (1) 

05. Vasco Mosselman 10.33 3.40 19.68 1140 3.29.75 (2) 

06. Jurre Hoffer 10.46 3.40 13.75 1029 - 

Meisjes junioren-D1 60m ver kogel 1000m totaal 

02. Ella van der Velde 9.48 3.10 5.69 3.30.66 1462 

05. Anne Vilain 9.86 3.27 6.73 3.58.90 1342 

06. Sharissa de Leng 9.72 3.04 6.20 3.56.16 1300 

Meisjes junioren-D2 60m ver kogel 1000m totaal 

01. Ella Mosselman 8.89 4.26 7.41 3.12.45 2029 

02. Fee Mok 9.20 3.78 8.46 3.10.73 1944 

05. Merel Dekker 9.23 3.76 6.67 3.40.23 1640 

06. Ciara van Dongeren 9.43 3.51 8.26 3.45.57 1615 

10. Luca Klumpenhouwer 9.96 3.32 7.92 3.56.20 1416 

11. Sabine Dodeman 9.90 3.52 7.37 4.01.28 1412 

14. Fieke Bruin 9.63 3.17 5.54 4.36.40 1129 

Jongens junioren-D2 80m ver kogel 1000m totaal 



02. Stef de Jong 11.43 3.91 10.14 3.28.66 1967 

04. Yannick Jong 13.02 3.71 8.38 - 1138 

05. Kay Ruiter 12.68 3.32 6.82 - 1016 

Meisjes junioren-C 80m ver kogel 1000m totaal 

02. Kara Zwagemaker 12.16 4.12 9.55 3.29.90 1869 

03. Shauna van Dongeren 11.38 4.30 8.35 3.46.15 1861 

04. Noa Boots 11.73 3.95 9.25 3.34.27 1853 

05. Luna Braas 12.08 4.07 9.28 3.51.49 1733 

06. Rika Bakker 11.44 4.15 6.65 3.57.01 1671 

11. Mette de Vos 12.71 3.56 7.62 4.18.38 1338 

13. Ruth Visser 12.62 2.92 6.01 4.00.82 1206 

Jongens junioren-C 100m ver kogel 800m totaal 

07. Thijmen van Leeuwen 14.42 4.09 4.89 2.21.45 1799 

 

Meisjes junioren-B 200m 400m   

Leonie Wierenga 27.97 (1) 1.02.09 (1)   

Mannen senioren 100m 200m 400m discus 

Paul Olofsen    47.67 (2) 

Nick Wildöer 12.14 (1) 24.20 (2) 56.88 (1)  

Mannen 45+ 3000m    

Ton Bosgoed 10.12.90 (1)    

Gertjan Klumpenhouwer 11.18.36 (3)    

 

 Estafettes: 
 

Mpmini 4x40m Anouck Jill Femke Sophie 34.22 

JPC mix 4x40m Menno (JPC) Sven (mini) Tijn (JPC) Emma 31.91 

MPC 4x40m Naomi Gwen Marieke Evie 30.64 

JPB mix 4x40m Ella Eva Melissa Jessy 30.33 

MPA1 4x60m Eline Kaitlyn Sophie Elles 40.83 

MJD team1 4x60m Ciara Fee Ella M Merel 34.04 

MJD team2 4x60m Sabine Luca Sharissa Anne 37.61 

MJC 4x80m Noa Kara Shauna Rika 44.73 

JJD2 mix 4x80m Ruth Kay Yannick Stef 48.04 

MJC mix 4x80m Ella vd V (MJD) Fieke (MJD) Mette Luna 48.55 

 


